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El oído, a diferencia de otros órganos 
sensoriales, está expuesto y es 
vulnerable. El ojo puede ser cerrado a 
voluntad, mientras que el oído está 
siempre abierto. El ojo puede ser 
enfocado y orientado a voluntad; el oído 
capta todo lo que suena hasta el 
horihorizonte acústico, en todas direcciones.

Su única protección es un elaborado 
sistema psicológico que filtra sonidos 
indeseables para permitir que nos 
concentremos en aquello que realmente 
deseamos escuchar. El ojo apunta hacia 
afuera; el oído se dirige hacia adentro. 
Absorbe información. 

RR. Murray Schafer
(Limpieza de oídos, 1967)
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En las siguientes páginas encontrarás información y 
diferentes actividades para prepararnos para 
nuestra excursión al Cerro Divisadero. Al ser una 
excursión, pensamos que es importante contar con 
una bitácora que dé cuenta de esta experiencia, 
tanto en los momentos previos, como después de 
haberla realizado.

MuMuchos/as/es exploradores/as han contado 
bitácoras de viaje o diarios de campo, los que sirven 
para registrar experiencias, sentimientos y 
descubrimientos. También para guardar recuerdos.

En eEn esta oportunidad, les proponemos crear una 
bitácora en base a algunas actividades y preguntas, 
en las cuales la escucha y el sonido del ambiente 
que nos rodea serán los protagonistas.

EEsta bitácora es tuya, por lo que puedes expresarte 
de la manera que consideres más cómoda para ti: 
dibujando, escribiendo, recortando y pegando, 
bordando o simplemente registrando del modo que 
más te acomode. 

PPara evitar confusiones, puedes escribir tu nombre 
a continuación; y si gustas, escribir un poco sobre ti: 
cómo te identificas, qué te gusta hacer, qué esperas 
de esta experiencia o lo que se te ocurra.

Es muy importante que participes y te involucres 
con las actividades, ya que nos servirán para 
aprovechar al máximo el día de la excursión.

¡Bie¡Bienvenida! ¡Bienvenido! ¡Bienvenide!
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Durante la jornada estaremos en 
diferentes lugares. Por este motivo, 
en esta excursion recorreremos y 
experimentaremos con diferentes 
sonidos.

AAl momento de escuchar y 
registrar, recuerda mantenerte en 
silencio y contemplar lo que el 
paisaje y sus sonidos nos quieren 
comunicar.
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